Stadt Ziirich
Schulgesundheitsdienste

Auszeichnung

Helen-Keller-Strasse 55
8051 Zirich

zeichnet sich im Bereich «Bewegungsférderung» und «gesunde Verpflegung»
in folgenden Punkten aus:

» Die Kinder bewegen sich in der Spielgruppe haufig und vielseitig. Dadurch
lernen sie ihre raumliche und soziale Umwelt sowie sich selbst besser kennen.

» Die Innen- und Aussenrdume der Spielgruppe sind bewegungsfreundlich und

-fordernd eingerichtet. Die Kinder kénnen so ihre natiirliche Bewegungsfreude drinnen
wie draussen ausleben. :

» Die Kinder erleben taglich gezielte Bewegungsangebote. Sie entwickeln dabei ihre
koordinativen Fahigkeiten und ihre Sinneswahrnehmung weiter.

» Die Kinder essen in der Spielgruppe ausgewogene Zwischenmahlzeiten und trinken
Wasser. Rund ums Essen wird eine positive Atmosphére geschaffen.

» Die Mitarbeitenden kennen die umfassende Bedeutung 5 .
von vielseitiger Bewegung und einer ausgewogenen P’ 8/3/,
Ernahrung auf die gesamte kindliche Entwicklung. Sie Z‘/t}o
ermoglichen den Kindern vielseitige Bewegungserfah- ¢8

rungen und Sinneseindriicke sowie eine gesunde und
ausgewogene Verpflegung.

Zurich, Mai 2025

ARoorchea wnd. EnahMng

Alexandra Papandreou, Leiterin Gesundheitsférderung
Die Auszeichnung hat eine Gultigkeit von zwei Jahren.




